
《实用美术基础》课程标准 

一、前言 

（一）课程定位 

《实用美术基础》是中等职业技术学校计算机应用专业学生

必修的一门专业基础课。作为平面设计的基础课程，它将素描基

础、色彩基础和速写结合。通过本课程的学习，使学生初步掌握

美术的基础知识，包含素描基础知识和色彩基础知识；掌握常用

绘画工具；熟悉美术的 表现技法；初步具有美术表现的能力；

学会建立绘画思维，抽象思维及形与色的概括能力。为进一步适

应新的职业教育教学改革方向，更加贴近教学的实际及学生的需

求，《实用美术基础》课程“以就业为导向，以职业能力为本位，

以学生为主体”作为基本理念，打破了课程间的界限，以培养学

生的审美能力、绘画能力和创新能力为主线，将设计融入生活，

将生活用绘画表现。注重对学生的动手能力、绘画思维能力的训

练和综合能力的培养，发展学生的感知能力和形象思维能力。 

《实用美术基础》课程在学生的专业培养过程中起到了基础

作用，为学习后续专业课程 和新的软件学习奠定了基础，为解

决审美问题打好基础。 

（二）设计思路 

1．以学生学习活动方式划分学习领域，加强学习活动的综

合性和探究性。本次课程标准， 要改变单纯以学科知识体系构

建课程的思路和方法，从促进学生素质发展的角度，根据美术学 



习活动方式来划分学习领域。因此，本《标准》划分了"素描"、

"色彩"、“速写”三个学习领域。 

2．任务目标明确，内容全面且浅显易懂。每个任务给出具

体的学习目标、重点难点，使学生有的放矢。知识内容选取力求

做到“全而不乱”、“多而不难”，很多地方都直接给以学生实践

为主。 

3．注重理论和实践相结合。在学生了解基础的理论知识后，

多让学生实践，动手，给予教师更大的教学空间，给学生更大的

发挥空间。 

本课程的教学活动设计分为知识学习活动、技能训练活动和

创新活动三类，每类活动的设计根据课程目标关于知识、技能、

态度的不同要求，设计不同的活动方式及载体。 

本课程总学时为 72 课时。学时分配方案建议见课程内容和

要求表。 

二、课程教学目标 

（一） 知识教学目标 

1．了解美术基础知识，素描表现技法及基础知识，色彩表

现技法及基础知识，速写表现技法及基础知识。 

2．了解基本美术语言的表达方式和方法，表达自己的情感

和思想，美化环境与生活。 

（二）能力培养目标 

1．具有一定的美术基础知识，以及素描、色彩和速写的表



现能力。  

2．能有看待生活的不同角度；  

3．提高审美，扩宽眼界；  

4．能对一些美术作品做出简单赏析。 

（三）情感培养目标 

1．学生以个人或集体合作的方式参与各种美术活动，尝试

各种工具、材料和制作过程，学习美术欣赏和评述的方法，丰富

视觉、触觉和审美经验。 

2．体验美术活动的乐趣，获得对美术学习的持久兴趣; 选

择和组织课程内容，突出工作任务与知识的联系，让学生在电子

测量基本技能实践活动的基础上掌握相关知识和技能，增强课程

内容与职业岗位能力要求的相关性，提高学生的就业能力。 

三、课程内容和要求 

项

目

课

题 

任务 

课程内容与教学要求 

活动设计 课时 
知识 技能 态度 

单

元

一

美

术

基

础

概

述 

 

主题一

美术的

基本属

性 

 

1.了解美 术

的类别及特

点； 

2.了解美术造

型的基本能

力; 

3.了解观察力

与表现力； 

4.了解形态和

色彩关系； 

1、能区分美

术的类别 

2、能认识一

些 世 界 名

画； 

1.增勉强

自信 

2.对美术

课的形式

有所改观； 

3.能大胆

的动手作

画 

4、能自觉

保持实训

场所的干

净整洁 

1.了解一

些美术史 

2.引导学

生绘画自

信； 

3.观看视

频，绘画

是一个愉

悦 的 过

程； 

4.学生随

心画一幅

作品； 

5.学生作

2 

 
主题二

学习美

1．认识综合造

型能力； 

能说出一些

专业术语 

1.能以良

好的学习
2 



术的要

点 

 

2.了解写生与

默写的作用 

3．了解审美意

识 

 态度完成

教学活动 

2.能养成

独立思考、

吃苦耐劳

的行为习

惯;  

3、能自觉

保持实训

场所的干

净整洁 

品点评 

 

单

元

二

素

描

表

现

技

法 

主题一 

素描基

础知识 

1.掌握素描的

基本概念、术

语； 

2.掌握素描形

与 结 构 的 关

系，透视及明

暗色调； 

3.掌握不同对

象的不同素描

表现方法； 

1．能区分透

视类别 

2．能绘制立

方体的透视

图 

3．能临摹正

方体的素描 

1.能以良

好的学习

态度完成

教学活动 

2.能养成

独立思考、

吃苦耐劳

的行为习

惯 

3、能自觉

保持实训

场所的干

净整洁 

1.老师讲

解素描基

础知识 

2.依图所

示绘制几

何体的透

视图 

3.临摹石

膏正方体

的素描 

4 

主题二 

石膏素

描技法 

1. 掌握素描

形与结构的

关系，透视及

明暗色调； 

2. 掌握不同

对象的不同

素描表现方

法； 
 

1.能独立临

摹球体 

2.能独立临

摹多个几何

体 

1.能积极

参与各种

教学活

动，分享

活动成果 

2.能以良

好的学习

态度完成

教学活动 

3.能自觉

组织和管

理 

4.能自觉

清理场地

卫生 
 

1．老师讲

解临摹素

材及注意

事项 

2.学生临

摹 

4 

1.能临摹头

骨石膏 

2.临摹石膏

像 

1．老师讲

解临摹素

材及注意

事项 

2.学生临

摹 

4 

主题三 

静物素

描 

1.能临摹单

个静物 

2.写生静物

素描 

1．老师讲

解临摹素

材及注意

事项 

2.学生临

摹 

4 

主题四 

人物速

1.能绘制照

片人物肖像 

1．老师讲

解临摹素
6 



写 2.能绘制动

态人物全身 

材及注意

事项 

2.学生临

摹 

3.作品点

评 

主体五 

设计素

描 

能绘制创意

素描 

1.老师引

导，素描

的表现形

式有很多 

2.根据已

学的素描

知识，大

胆创作 

4 

单

元

三

色

彩

表

现

技

法 

主题一 

色彩基

础知识 

了解色彩的三

大基本属性； 

1. 能用不

同色相配色 

2. 能用不

同明暗配色 

3. 能用不

同纯度配色 

1.能积极

参与各种

教学活动，

分享活动

成果 

2.能以良

好的学习

态度完成

教学活动 

3.能自觉

组织和管

理 

4.能自觉

清理场地

卫生 

1.老师讲

解色彩基

础知识 

2.发送模

板到学生

电脑 

3.学生填

色 -根据

色相、纯

度、明度 

 

6 

主题二 

静物色

彩 

1.掌握色彩的

对比与调和； 

2.掌握色彩的

归纳与表现； 

1.能临摹大

师静物色彩 

2.能学会用

临摹的方式

写生静物 

1.介绍一

位大师莫

兰迪和他

的作品 

2.发素材

学生临摹 

3.写生静

物 

4 

掌握色彩的归

纳与表现； 

能从大师作

品中提炼黑

白灰 

1.老师讲

解任务要

求 

2.学生绘

制黑白稿

和色彩概

括稿 

4 

主题三 

风景色

彩 

1.掌握色彩的

对比与调和； 

2.掌握色彩的

归纳与表现； 

1.能临摹大

师风景色彩 

2. 能学会

用临摹的方

1.介绍一

位大师塞

尚和他的

作品 

4 



式写生风景 2.发素材

学生临摹 

3.写生静

物 

单

元

四

速

写

表

现

技

法 

主题一 

速写基

础知识 

掌握速写的基

本特点和主要

类别 

能临摹大师

速写 
1.能积极

参与各种

教学活

动，分享

活动成果 

2.能以良

好的学习

态度完成

教学活动 

3.能自觉

组织和管

理 

4.能自觉

清理场地

卫生 
 

1.介绍一

位大师陈

玉先和他

的作品 

2.发素材

学生临摹 

4 

主题二 

人物速

写表现

技法 

掌握人物速写

的透视和构图 

能画自画像  1.介绍一

位大师柯

勒惠支和

大卫霍克

尼及他们

的作品 

2.让学生

自己画自

画像 

3.作品点

评 

4 

掌握人物速写

的透视和构图 

能将自画像

转 化 到

Photoshop

中绘制加工 

 1.教师将

学生作品

拍摄整理

打包 

2.将文件

包发送给

学生 

3.在机房

中操作 

4 

主题三 

景观速

写 

1.掌握速写的

流程和主要方

法； 

2. 熟悉速写

的表现。 

能绘制景观

速写 

1.能积极

参与各种

教学活动，

分享活动

成果 

1.讲解景

观速写的

优秀作品 

2.让学生

自己从摄

4 



2.能以良

好的学习

态度完成

教学活动 

3.能自觉

组织和管

理 

4.能自觉

清理场地

卫生 

影色彩中

选择绘制 

3.作品点

评 

复习考试     8 

合计 72 

四、实施建议 

（一）教材选用或编写 

1．教材结构和内容须符合人才培养方案和本课程标准提出

的要求。 

2．教材编写应充分体现理论实践一体化教学的特点，理论

知识和实践操作有机结合，内容的选择力求明确，可操作性强，

便于贯彻“做中学、学中做”的理念； 

3．教材语言平实、图文并茂，便于学生自主学习。 

4．教材内容能及时反映在显示生活中大量使用的新技术和

新产品。 

（二）教学方法 

1.在教学过程中，看、临、画、想，充分调动学生主动参与

意识，培养学生的审美，充实思想，提高学生学习兴趣。 

2.在教学过程中，要注意课程资源的积累与使用，以提高课

堂教学效率。可通过影视作品、音乐作品、文学等作品的欣赏，

充实学生的感官及视觉。 



3.在教学过程中，可以组建学习小组，营造合作学习的氛围，

培养学生的人际交往能力和组织管理能力。 

4.在教学过程中，注重培养学生良好学习习惯，提倡在实践

中学习，加强学法指导，引导学生自主学习，为学生的终身学习

打下基础。 

（三）教学条件 

本课程安排学生在校内美术实训室进行绘制，也可以在校内

机房进行学习，也可以在校内进行写生。 

（四）课程资源 

1．幻灯片、投影、录像、多媒体课件等资源有利于创设形

象生动的学习环境，建议开发适合教师与学生使用的多媒体教学

素材和多媒体教学课件。 

2．充分利用网络资源、教育网站等信息资源，使教学媒体

从单一媒体向多媒体转变；使教学活动从信息的单向传递向双向

交换转变；使学生从单独学习向合作学习转变。 

3．对尚未开发但能切实提高教学效率和质量的相关教学资

源，组织力量，开发相应的影像资料、多媒体课件、等辅助教学

资源。 

（五）教学评价 

1.考核方式：上机实操，考试时间 90 分钟。2.期末总评计

算方式：按照平时成绩（60%）与作品成绩（40%）合并计算，计

分采用百分制。3.考核内容：绘画作品、素描、透视、色彩。 



五、其它说明 

本课程教学标准适用于计算机应用专业。 


